ZABIEG BIOODBUDOWUJACY KOLAGEN

Stymulator tkankowy roztwor przeciwstarzeniowy, aktywator metaboliczny, regenerator macierzy
Zabieg daje komorkom zycie

Zalecany dla skory starzejacej si¢ w stopniu zaawansowanym. Stymuluje kolagen typu I, dziala antyoksydacyjnie i
liftingujaco.

Zalecana seria to 4 zabiegi wykonywane co 10 dni. Zabiegu nie wykonuje si¢ w okresie letnim, gdyz zawiera retinol,
kwas glikolowo-jablkowy- ktory ma dziatanie antyoksydacyjne ( zwalcza wolne rodniki), glukonolakton — ktory
posiada intensywne wlasciwo$ci nawilzajace i zwalcza wolne rodniki a takze poprawia funkcjonowanie bariery
ochronnej. Zawiera peptyd miedzi — ktory zwigksza synteze kolagenu, przeciwdziala glikacji biatek, DMAE — ktora
zwigksza grubos¢ skory, VIT E ktora ,, wymiata ,, wolne rodniki, a takze kwas hialuronowy.

Procedury przed i pozabiegowe.

EFEKT KONCOWY ZABIEGU JEST W DUZEJ MIERZE UZALEZNIONY OD
NASZEJ WSPOLPRACY, DLATEGO PROSZE PRZESTRZEGAJ TE ZASADY

Czego nie wolno robi¢ PRZED zabiegiem ?

Na 7 -14 dni przed zabiegiem

- nie powinno si¢ stosowac¢ antybiotykdw, lekéw przeciwzapalnych (np. ibuprofenu lub aspiryny) oraz lekow
przeciwzakrzepowych.

- przed zabiegiem nie mozna tez spozywac¢ alkoholu oraz korzysta¢ z kapieli stonecznych.

-Klientka rowniez nie powinna na 2 tyg przed wykonywac zadnych zabiegdw kosmetycznych (ewentualnie skonsultuj
to z kosmetologiem czy terapeutq)

Zalecenia pielegnacji po zabiegu
Zalecenia pozabiegowe sg jedng z najistotniejszych rzeczy

*Bezposrednio po zabiegu wystepuje na skorze napiecie, poprawa kolorytu. moze wystapic¢ obrzgk, zaczerwienienie

skory, swedzenie, bdl przy dotyku, krwiak, zmiana koloru skéry. Rzadko wystepuja reakcje uczuleniowe na preparaty.
Jednak procesy, ktore musza zaj$¢ w skorze wymagaja czasu. Nawet od kilku do kilkunastu miesigcy. Tyle czasu
potrzebuje skora, aby przejs¢ petny remodeling.

*Na co klient musi zwréci¢ uwage po zabiegu ?

Do 72 godzin po zabiegu nalezy zachowac bezwzglednie zasady higieny a w szczegdlnos$ci nalezy odseparowac
miejsca pozabiegowe od zwierzat i ich siersci oraz nieczystej poscieli i ubran, ktére mogg przywiera¢ do miejsca
poddanego zabiegowi.

Klient musi bezwzglednie pamietaé o zasadach szczegolnej higienizacji miejsc poddanych zabiegowi.
3 dni po zabiegu:

- nie wykonujemy makijazu
-nie korzystamy z rekreacji wodnej (basen, sauna, jacuzzi, hydromasaz)
- nie korzystamy z solarium i unikamy dtugotrwatej ekspozycji na stonce

-nie uprawiamy sportdow wysitkowych (sél zawarta w pocie podraznia naskorek po mikro naktuciach)



-nie korzystamy z inhalacji w grotach solnych

-nie uzywamy przypadkowych kremow

-nie myjemy twarzy mleczkami z zawarto$cig olei mineralnych

-nie wykonujemy innych zabiegéw kosmetycznych

-nie myjemy glowy ( szampon podraznia naskorek po mikro naktuciach)

-nie dotykamy powierzchni wystymulowanego naskorka

- Nalezy zmieni¢ posciel na czysta oraz wymieni¢ rgcznik,

-Zdezynfekowac telefon oraz okulary,

-Unika¢ kontaktu ze zwierzetami,

- Unika¢ miejsc publicznych (bezposrednio po zabiegu, az do ustagpienia objawow pozabiegowych)
- Zakaz picia alkoholu do ustgpienia objawow pozabiegowych (rumienia, opuchlizny, podraznienia)
- Zakaz stosowania niesterydowych srodkow przeciwzapalnych (Apap, Ibuprom)

do ustgpienia objawoéw pozabiegowych.

-Zakaz stosowania produktéw opartych o biatka pochodzenia odzwierzecego (ssaki).

Po zabiegu do 7 -14 dni klient

-pijemy duza ilos¢ wody ok 2 1 dziennie

- nie moze stosowac¢ na wlasng reke zadnych §rodkéw do przemywania skory po zabiegu , kremow, masci 1 preparatow
a jedynie te, ktore zalecit terapeuta. Zakaz stosowania przypadkowych produktow drogeryjnych.

- po zabiegu mezoterapii mikroigtowej , czy iglowej nalezy stosowac odpowiednig pielggnacje, tak aby nie wyciszy¢
zbyt szybko stanu zapalnego, nie obcigzy¢ jej lub nie przedtuzy¢ nadmiernie stanu zapalnego. Dlatego tak bardzo
wazna jest pielggnacja pozabiegowa rano i wieczorem ktora obowigzuje klienta 7 dni po zabiegu.

pielegnacja pozabiegowa Rano Wieczor
*  Produkt myjqcy: Plyn oczyszczajgcy Estgen, Plyn tonizujqcy Estgen, clean 5 Natinuel
*  Krem z filtrem: Tarcza ochronna SPF 50 Estgen, Protector spf 50 Natinuel
e Serum (opcjonalnie):
*  Krem na noc:, Aktywny Regenerator Kosmetyczny Estgen, Homeo crem Natinuel, Deffend plus Natinuel
- mozna stosowac preparaty zawierajace §luz §limaka, biatka rybie, kwas hialuronowy pozyskiwany biotechnologiczne.

- kazda decyzje dotyczacg stosowania kosmetykow i wykonywania zabiegéw, nalezy skonsultowac z
terapeuta/kosmetyczka.

-bezwzgledny zakaz opalania si¢ az do catkowitego wyleczenia skory, unikanie nastonecznienia.

- zakaz korzystania z kapieli w chlorowanej wodzie oraz korzystania z sauny przez okres 7 dni, w zaostrzonych
przypadkach do wyleczenia skory.

- zakaz stosowania zabiegow podrazniajacych skore, peelingdéw Mechanicznych czy chemicznych oraz depilacji przez

okres 7 dni, w zaostrzonych przypadkach do wyleczenia skory.

-zakaz uprawiania sportow, w tym zimowych od 7 do 14 dni od zabiegu lub w zaostrzonych przypadkach do
wyleczenia skory.

-nalezy powstrzymac si¢ od strzyzenia i farbowania wlosow.
-bezwzgledny zakaz zdrapywania zluszczajacego si¢ naskorka( jezeli taki objaw wystapi po zabiegu)
-Klient zgtasza kazdy niepokojacy sygnat.

Stosowanie si¢ do zalecen jest obowiazkowe dla uzyskania optymalnego efektu i unikni¢cia powiklan
pozabiegowych.



