Zabieg na cialo (peeling+maska+masaz)

Skora to bariera, ktéra izoluje nasz organizm od §wiata zewnetrznego. Obdarowana zostata zmystem dotyku, odbiera
bodzce z otoczenia i przekazuje je do migsni, tkanek i narzadow w ludzkim ciele.

Masaz ciala ma bardzo duzy wpltyw na jakos$¢ tkanki lacznej, obecnej w naczyniach i nerwach oraz otaczajacej
wszystkie narzady naszego ciata. Uelastycznia ja i zwigksza jej przepuszczalno$é, zapobiega procesom
zwyrodnieniowym 1 wspomaga usuwanie tluszczu nagromadzonego w komorkach tluszczowych. Bezposrednio
oddzialuje na tkanke taczna w skorze, uelastyczniajac ja i ujedrniajac, redukujac cellulit i rozstepy.

Przeznaczenie
*dla 0s6b zestresowanych i zmgczonych, odchudzajacych si¢, walczacych z cellulitem

Zabieg polega na speelingowaniu catego ciata peelingiem dobranym do rodzaju skory, doskonale oczyszcza i
wygtadza skorg, stymuluje synteze kolagenu i elastyny, poprawia ukrwienie i dotlenia skorg, dziata antyrodnikowo. —

relaks 10 minut.

Nastepnie naktada si¢ maske regenerujaca na cate ciato , ktora neutralizuje wolne rodniki, redukuje zaczerwienienia
i podraznienia, pobudza mikrocyrkulacje, oczyszcza skorg z toksyn , napina i napr¢za skére, wzmacnia i silnie nawilza.

W kolejnym etapie jest przeprowadzany masa relaksujacy catego ciatg ktory trwa ok 40 minut

Czas catego zabiegu Ok 1,5h



