
Zabieg na ciało (peeling+maska+masaż)

Skóra to bariera, która izoluje nasz organizm od świata zewnętrznego. Obdarowana została zmysłem dotyku, odbiera
bodźce z otoczenia i przekazuje je do mięśni, tkanek i narządów w ludzkim ciele. 

Masaż ciała ma bardzo duży wpływ na jakość tkanki łącznej, obecnej w naczyniach i nerwach oraz otaczającej
wszystkie narządy naszego ciała. Uelastycznia ją i zwiększa jej przepuszczalność, zapobiega procesom
zwyrodnieniowym i wspomaga usuwanie tłuszczu nagromadzonego w komórkach tłuszczowych. Bezpośrednio
oddziałuje na tkankę łączną w skórze, uelastyczniając ją i ujędrniając, redukując cellulit i rozstępy.

Przeznaczenie

*dla osób zestresowanych i zmęczonych, odchudzających się, walczących z cellulitem

     Zabieg polega na speelingowaniu całego ciała peelingiem dobranym do rodzaju skóry,  doskonale oczyszcza i
wygładza skórę, stymuluje syntezę kolagenu i elastyny, poprawia ukrwienie i dotlenia skórę, działa antyrodnikowo. –
relaks 10 minut.

      Następnie nakłada się maskę  regenerującą na całe ciało , która neutralizuje wolne rodniki, redukuje zaczerwienienia
i podrażnienia, pobudza mikrocyrkulację, oczyszcza skórę z toksyn , napina i napręża skórę, wzmacnia i silnie nawilża.

W kolejnym etapie jest przeprowadzany masa relaksujący całego ciałą  który trwa ok 40 minut

Czas całego zabiegu 0k 1,5h


